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Es gibt heilende Bücher zu Brustkrebs. Susun S. 
Weeds Buch gehört zu den heilenden Büchern. 
Als Ressource des Wissens ist „Brustgesundheit: 
Naturheilkundliche Prävention und 
Begleittherapien bei Brustkrebs“ ein Buch, für 
dass wir eine Lese-Empfehlung in erster Linie 
aussprechen, um sich mit dem fundiertem 
Heilwissen weiser Frauen vertraut zu machen. 
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Susun S. Weed widmet das Buch Audre Lorde und Rachel Carson. Eine Vielzahl „weiser 
Frauen” hat sie beim Zusammentragen der reichhaltigen Informationen zu 
Brustgesundheit und Brustkrebs unterstützt. Das Buch ist versehen mit Vorwörtern von 
Dr. Susan Love und Dr. Christiane Northrup. 


Brustgesundheit von Susun S. Weed ist das einzige Buch, das Frauen mit Brustkrebs, die 
sich schulmedizinisch behandeln lassen, Informationen zu naturheilkundlichem 
Pflanzenwissen bietet. Susun Weed wendet sich in diesem Ratgeber an alle Frauen, die 
die Gesundheit ihrer Brust erhalten wollen, ebenso wie an diejenigen, die mit 
Chemotherapie oder Strahlentherapie behandelt werden oder sich operieren lassen 
müssen/mussten. Letzteren bietet der Ratgeber eine Vielzahl von Informationen aus der 
Pflanzenheilkunde. Susun Weed gibt essentielle Ratschläge für eine gesunde 
Lebensweise, bei denen auch das seelische Gleichgewicht nicht außer acht gelassen 
wird. Sie ermutigt Frauen zu einer gesunderen Weise zu leben und stellt dafür 
notwendiges Wissen bereits. 
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